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Ascensia MICROLET

Automatyczny naktuwacz

z regulowanq gtebokosciq naktucia

Automatyczny nakluwacz Ascensia™ MICROLET®
jest uzywany do uzyskiwania prébek krwi kapi-
larnej z opuszki palca. Jest on tatwy w uzyciu,
zmniejsza do minimum przykre odczucia i jest
waznq czeéciq programu samodzielnego moni-
torowania poziomu glukozy we krwi. Osobom
chorym na cukrzyce zalecamy skonsultowanie
sig z lekarzem na temat wlasnego programu
monitorowania poziomu glukozy.

Otwor trzymajacy
lancet

nastawiajqca
Krétki lancet
Koncéwka zabezpieczajaca

Regulowana koncéwka
nakluwacza

Potrzebne materiaty:

Ascensia™ MICROLET®
naktuwacz automatyczny.
Ascensia™ MICROLET®
Do lancety.
otrzymywania | Ascensia™ MICROLET®
prébek krwi regulowana kofcéwka
(5 opci).
Mydto i ciepta woda.
Chusteczka higieniczna.
Do pomiaru Glukometr.
poziomu Paski testowe lub sensory
glukozy do pomiaru glukozy.
Do czyszczenia | Woda i tagodny detergent.

UWAGA: Jesli naktuwacz Ascensia™
MICROLET® jest uzywany przez wie-
cej niz jednqg osobe, nalezy zawsze
korzysta¢ z NOWEGO LANCETU

1 KONCOWKI NAKEUWACZA.

[1i] spos6s uzycia:

1. Przygotowanie miejsca naktucia.
Umy¢ dtonie mydtem i cieptq wodq. Doktadnie
sptukad i osuszyé.

Zapewnia fo czysto$é, a takze zwigksza prze-

ptyw krwi przez palec.

2. Zdjecie koncéwki naktuwacza

Zdja¢ koncéwke nakluwacza  Ascensia™
MICROLET® przez lekkie odgiecie z géry na
dét.

3. Wlozenie krétkiego lancetu.
Przekreci¢ koncéwke zabez-
pieczajqcq na krétkim lance-
cie o 1/4 obrotu (nie zdej-
mowaé). Mocno wepchngé
lancet do otworu trzymaijg-
cego. Po ustyszeniu lub wy-
czuciu kliknigcia nalezy kon-
tynuowaé  wprowadzanie
lancetu az do kofca.

Lancet wprowadzony Lancet nie wprowadzony
do konca do konca.

Odkrecié¢ kohcdwke zabezpieczajqgeq i zacho-
waé jqg w celu zabezpieczenia zuzytego lance-

tu przed jego wyrzuceniem.

4. Ponowne zalozenie koncéwki na-
ktuwacza.

Zatozyé ponownie korcéwke nakluwacza
ptaskg powierzchniq do géry.

5. Wybér gtebokosci naktucia.
Gteboko$¢ naktucia zalezy od ustawienia regu-
lowanej koAcéwki naktuwacza oraz od sity na-
cisku w miejscu naktucia. Uzytkownik powinien
okresli¢, jaka kombinacja jest najlepsza.
Rozpocznij od wyboru plytkiego naklucia, aby
ocenié czy wystarczy krwi do przeprowadze-
nia testu.



W celu uzyskania ptytkiego
naktucia, wybierz ustawienie
koncéwki, ktére wskazuje matq
krople krwi.

Aby uzyskaé wiekszq krople

powierzchnia

naktucia

il
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krwi, odpowiednio przestaw
regulator.

Mozliwy jest wybér 5 ustawien.
W przypadku delikatnej skéry
wybierz opcje ptytkiego naktu-

gtebokosé

naktucia

]
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cia, $redniq dla skéry normal-
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nej oraz gtebokie naktucie przy
skérze twardej.

6. Wybranie miejsca naktucia
Do naktucia lepsze sq bocz-
palca
(patrz zakreskowane miejsca
na rysunku). Przed naktuciem
nalezy rozmasowaé wybrany
palec przez pocieranie dtoni
i palca w strong miejsca no-
ktucia bez dotykania go.

ne strony opuszki

7. Wykonanie naktucia.
Mocno przytkngé nakluwacz
Ascensia™ MICROLET® do
miejsca naktucia. Nacisngé
przycisk zwalniajgcy lan-
cet nie poruszajgc palcem
ani naktuwaczem. Im moc- 24 = A\ 1
niej bedzie nacisniety naktu-

wacz, tym giebsze bedzie

naktucie.

Wazne: W celu ponownego uzycia naktuwa-
cza, naciqgngé i zwolni¢ lancet, jok przedsta-
wiono na rysunku.

W celu
nastawienia
naktuwacza:

8. Uformowanie kropli krwi.
Po nakluciu odczekaé kilka
sekund, a nastepnie pocierad
reke i palec w strong miejsca
naktucia, aby
krople krwi. Nie éciska¢ pal-
ca wokét miejsca naktucia.

uformowadé

9. Natozenie krwi

Natozyé krew na pasek testowy lub sen-
sor zgodnie z instrukcjami dotgczonymi do
paskéw, sensoréw lub glukometru. Wytrzeé
miejsce naklucia czystq, suchq chusteczkq higie-
niczng. Uciskaé miejsce naktucia az do usta-
nia krwawienia.

10. Usunigcie zuzytego nakluwacza.
Zdjqé korcéwke naktuwacza. (Ta sama kon-
céwka moze byé uzywana tylko przez
jedng osobe). Pozostawiajgc zuzyty lancet
w naktuwaczu, weisngé wystajgcq igte do kon-
céwki zabezpieczajqcej. Weiskajac przycisk,
zwolnié¢ lancet.

Zuzyty lancet ostroznie wyjqé
z nakluwacza tak, aby unikngé
skaleczenia lub zakazenia in-
nych oséb.

Czyszczenie:

Zdjg¢ koncdwke nakluwacza, umyé zewnefrzng
powierzchnig nakluwacza Ascensia™ MICROLET®
oraz jego kohcéwke wodq i tagodnym
detergentem. Doktadnie sptukad i zostawi¢ do
wyschniecia  przed  ponownym
Natozyé koricéwke naktuwacza.

uzyciem.

Ascensia i Microlet sq znakami handlowymi fir-
my Bayer HealthCare LLC. Bayer oraz krzyz fir-
my Bayer sq znakami handlowymi Bayer AG.
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